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Lisa 3. Näidis mõisahoone trafaretimustrist Tõstamaa Keskkoolist 

Foto autor Anna Liisa Sikk.
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Mõisaehitiste loov edasiarendamine
Gled-Airiin Saarso, Vääna Mõisakool

Loovtöö eesmärk on tutvuda mõisaarhitektuuriga, uurida ajaloolisi pildimaterjale ning kogutud info põhjal 
taastada ehitis endisel kujul, joonistamis- või maalimistehnikaid kasutades. Sama töö loova edasiarendu-
sena antakse vanale uus väärtus oma vaba fantaasiat kasutades.

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane:
1.	 väärtustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb 

nii individuaal- kui ka koostööprojektides ning 
peab tähtsaks lahenduste otsimist ja loovat 
mõtlemist;

2.	 oskab sihipäraselt vaadelda, erinevusi ja sarna-
susi märgata ning kirjeldada; oskab esemeid ja 
nähtusi võrrelda;

3.	 väärtustab kunstiloomingut ning suudab end 
kunstivahendite abil väljendada; 

4.	 on tuttav arhitektuuri terminitega, sõnavara on 
laienenud;

5.	 on saanud teadmisi ajaloolisest eluolust; 
6.	 eristab fantaasiat ja reaalsust;
7.	 mõistab ruumisuhteid.

Seos õppekavaga ja kunsti ainekavaga
Seosed on loodud läbiva teema „Keskkond ja jätku-
suutlik areng” kaudu
Seosed kunsti ainekavaga:
•	 Loominguline eneseväljendus (looming, esitami-

ne).
•	 Oma-, kohaliku ja maailmakultuuri väärtustami-

ne (mitmekultuurilisus).
•	 Kultuuriväärtuste kaitsmine (jätkusuutlikkus).

Soovitused
Loovtöös vanaaegsele ehitisele uue väärtuse 
andmiseks on alustuseks vaja omandada teadmisi 
mõisa mineviku eluolust, saada ettekujutus ajaloo-
list pildimaterjali uurides. Õpilane koondab oma  
kogemused ja avastused loovtöösse. Teostusel on 
oluline täpsus, ruumiline mõtlemine ja arhitektuuri 
kolmemõõtmelisuse tajumine ning edasiandmine.

Kooliaste
II–III kooliaste, kohandatav ka 
I kooliastmele

Ained, kus ülesannet saab kasutada
kunstiõpetus, ajalugu, inimeseõpetus, 
matemaatika

Ainetundide arv  
4–5 ainetundi

Õppekeskkond 
fotode tegemine mõisas ja selle 
ümbruses, teostus klassiruumis

Materjalid ja töövahendid
allikmaterjalid (kunstiraamatud, 
internet, fotoaparaat, printer, kalka või 
kile, viltpliiatsid, värvid), liim, paber

Märksõnad ja mõisted
arhitektuur 
sisekujundus ehk interjöör
väliskujundus ehk eksterjöör
loovus ja fantaasia
reaalsus ja ajalugu 
joonistamine
maalimine 
ruumiline mõtlemine 
siluett
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Häälestus (0,5 ainetundi)
•	 Õpetaja juhendatav vestlus, mis alustab mõistete selgita-

misest. Kunsti erinevate liikide selgitus ja lahtirääkimine – 
kujutavad kunstid, tarbekunst ja arhitektuur, mis on kreeka-
keelsest sõnast (architektōn ‘ehitusmeister‘) tulnud mõiste 
ja tähendab ehituskunsti, meid ümbritsevate hoonete ja 
rajatiste kujundamist.  

•	 Õpilased toovad näiteid, millised hooned on mõisa ja kooli 
ümbruses. 

•	 Õpetaja arendab vestlust edasi arhitektuuri keskkonnast – 
sisekujundus ehk interjöör ja väliskujundus ehk eksterjöör. 
Õpilased toovad konkreetseid näiteid oma koolimajast, 
mõisast, kõrvalhoonetest ja selle ümbrusest. 

•	 Õpetaja laiendab veelgi arhitektuuri mõistet maastikule 
(maastikuarhitektuurile), vaadeldakse mõisaparki, milline 
see praegusel hetkel on ja milline võis vanasti välja näha. 
Mis oli mõisapargi funktsioon? Õpilased arutavad, milliseid 
tegevusi tehti pargis, milliseid elemente, esemeid kasutati 
pargimaastiku kujundamisel vanasti ja milliseid kasutatak-
se tänapäeval. 

•	 Hoonete planeerimiseks ja rajamiseks on vaja 
materiaalseid vahendeid, seetõttu kujundavad arhitektuuri 
tellija vajadused ning ajastule omased iluideaalid. Siit 
õpilastele uurimisülesanne, millised olid omaaegsed 
mõisnikud, kes peahoone, kõrvalhoone ja pargi rajasid.

•	 Mõisas ja selle ümbruses on ilmselgelt varemeid või osali-
selt lagunenud, oma algse ilme kaotanud ehitisi. Loovtöös 
keskendume just osaliselt säilinud või varemeis olevate 
ehitiste taasloomisele kunstilisi vahendeid kasutades. 
Allikaid: Arhitektuurikool http://www.arhitektuurikool.ee/; 
Eesti mõisad http://www.mois.ee/

Uurimine ja avastamine (1 ainetund)
•	 Õpilased uurivad iseseisvalt arhitektuuri mõiste, erinevate 

liikide ja ehituse vormide kohta. Allikmaterjalina kasutatak-
se koolis olevaid kunstiajaloo raamatuid ning internetti.

•	 Igal õpilasel on iseseisev ülesanne allikmaterjalidega, 
uurimuse tulemusena pannakse kirja kõik arhitektuurilised 
mõisted, mida saab seostada mõisaga. 

•	 Seejärel koondutakse gruppidesse (3–4 õpilast) ning 
koostatakse mõttekaart oma mõisa arhitektuuri kohta 
(välis- ja sisekujundus, kõrvalhooned). Esialgne mõttekaart 
pannakse tekstina kirja. 

Õpilase uurimuse visualiseerimise võimalused
(1 ainetund) 
1.	 KAS: õpilased lähevad kaamerate või nutiseadmetega  

mõisaarhitektuuri pildistama – õuesõppe meetod. 
(II ja III kooliaste)

2.	 VÕI: õpetaja on kogunud (printinud) välja pildid mõisaarhi-
tektuurist. Koostatud mõttekaardi järgi valitakse välja 3–4 
arhitektuuri osa ning õpilased kleebivad need oma mõtte-
kaardi juurde. (I kooliaste)

Kogutud pildimaterjal võimalusel välja printida. Õpilased või-
vad selle protsessi käigus avastada veelgi uusi arhitektuuri 
osi, mis lisatakse juba olemasolevale mõttekaardile. 
Mõttekaart: http://koolielu.ee/tools/?tag=m%C3%B5ttekaart

http://www.arhitektuurikool.ee/
http://www.mois.ee/
http://koolielu.ee/tools/?tag=m%C3%B5ttekaart
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1.	 Ajaloolise välimuse taastamine (vanaaegse pildimaterjali 
põhjal).

2.	 Loov ettekujutus kunagise hoone ajaloolisest ilmest.

Mõlema lähenemise puhul alustatakse hetkel olemasolevast 
pildist. Oluline on täpne kontuuri jäljendamine ning ruumilise 
ettekujutuse kasutamine. 

Ajaloolisel lähenemisel alustatakse sarnaselt eelmisega, 
kilele või kalkale joonistatud piirjooned taastatakse võimalikult 
täpselt. Abivahendina kasutatakse vanaaegseid fotosid. 
1.	 Aluseks võetakse foto, millest hakatakse uut kujutist loo-

ma.
2.	 Pannakse fotole kalka või kile.
3.	 Joonistatakse olemasoleva ehitise kontuurid (kalkale harili-

ku pliiatsiga, kilele veekindla markeriga).
4.	 Hoonet, parki on võimalik rekonstrueerida olemasolevate 

vanade piltide järgi, selleks hakatakse kalkale joonistama 
vana foto järgi ammust miljööd, ehitisi.

5.	 Maalitakse loodud ehitis või keskkond (kalkale akvarellide-
ga, kilele saab joonistuse värvida markeritega või maalida 
akrüülvärvidega).

Looval lähenemisel joonistatakse või maalitakse oma fantaa-
siast lähtuvalt ja antakse ajaloolisele hoonele uus väärtus, 
näiteks milline näeb see koht välja aastal 2015. 

Loovtöö hakkab toimima – „ärkab ellu“, kui loodud töö kilel või 
kalkal pannakse olemasoleva pildi peale, uus reaalsus taas-
elustab ajaloolised varemed. 

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (0,5 ainetundi)
•	 Loovtöödest pannakse üles erinevaid lähenemisi kujutav 

kaheosaline näitus: ajaloolised pildi „elustamised“ koos
kunagiste fotomaterjalidega ning loovad lahendused hoo-
netele uue väärtuse andmisel. Ülespandud näituse ava-
misel tutvustavad autorid oma piltide lugusid, nimetavad 
arhitektuuriterminid ning mida nad selle loovtöö tegemise 
käigus uut teada said või avastasid. 

•	 Loovtööle tagasiside andmisel saab hinnata arhitektuuri-
terminite tundmist, joonistuste ja maalingute korrektsust ja 
täpsust. 

•	 Õnnestunud loovtööd saab koondada raamatuks, kus pil-
did ja nende peal taasloodud ehitised on omavahel täpselt 
kohakuti ning järjekorras.

Vääna mõisa park 
20. sajandi alguses1

Vääna mõisa park
21. sajandi alguses2

Pargi purskkaevu 
vare

1 Foto Vääna Mõisakooli arhiivist.
2 Foto autor Gled-Airiin Saarso.

Looming ja tegevus (1–2 ainetundi)
•	 Õpilased on tutvunud arhitektuuri erineva-

te osadega, ajastu taustaga, oma mõisa 
ümbruses olevate hoonetega. Õpilastel 
on kaasaegsete hoone osade kohta pilte, 
valitakse välja sellised, kus ehitised on 
osaliselt säilinud. 

•	 Osaliselt säilinud hoonete (varemed, 
sisekujunduses maalingud, tapeedid, 
põrandad, pargikujunduses paviljonid, 
purskkaevud) uueks loomine kahel viisil.
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Lisa 1. Veel võimalusi mõisa keskkonnas leiduvateks ülesande algmaterjalideks

Kas romantilised varemed, vasallide linnus või karukoobas?1

Põrandad2

Tapeedid3

1 Fotod Jaan Vali ja Gled-Airiin Saarso fotokogust ning Eesti mõisaportaalist. 
2 Fotod Auwi von Harpe erakogust ja Rando Lai pildistatud.
3 Fotode autorid Gled-Airiin Saarso ja Rando Lai.
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Mõisa visuaalne identiteet: millele ja kuidas seda üles ehitada 
Merike Rehepapp, EKA tootedisaini osakond

Mis on visuaalne identiteet, kuidas see kujuneb ja keda kõnetab? Ülesandeks on uurida seoseid, millest 
tuleneb õpilase kodumõisa identiteet. Analüüsida saadud informatsiooni tänases valguses, kas kooli 
identiteet veel kõnetab või on moraalselt vananenud. Analüüsist lähtuvalt loovad õpilased grupitööna uue 
identiteedi, luues seoseid nii ajaloo, tänapäeva kui tulevikuga. Ülesannet lahendatakse disainiprotsessi 
järgides (vaata internetiotsingus märksõna disainiprotsess).

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 teab, mis on visuaalne identiteet;
2.	 mõistab identiteedi loomisprotsessi;
3.	 suudab luua ise seoseid ja konteksti, millest 

kasvatada identiteeti.

Seos kunsti ainekavaga
Õppesisu
•	 Disainimine kui probleemilahendus. Erinevad 

vaatenurgad: funktsionaalsus ja esteetika, 
eetiline ja kultuuriline sõnum. Innovatsioon ning 
keskkonnateadlikkus disainis ja arhitektuuris. 

•	 Disaini muutumine: puhtast vormist ning funkt-
sioonist emotsioonide ja fantaasiateni. 

•	 Visuaalse materjali kogumine, süstematiseeri-
mine ja analüüsimine.

•	 Pildi ja teksti koosmõju (graafiline kujundus, 
logo, kirjakujundus). 

•	 Väljendusvahendid visuaalses kommunikat-
sioonis. 

Õppetegevus
•	 Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uuri-

muste ja visualiseeritud esitluste koostamine ja 
kujundamine.

•	 Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning 
keskkondade analüüsimine erinevatest vaate-
punktidest.

Mida pidada silmas protsessi läbimisel
•	 Uurimusliku osa juures suunata õpilased        

intervjuusid tegema, inimestega suhtlema, et 
protsess ei taanduks vaid kirjalikule informat-
sioonile, vaid arendaks õpilases julgust esitada 
küsimusi ja alustada dialoogi.

•	 Protsessi on soovituslik läbida rühmatööna ja 
rühmasiseselt eraldi ülesandeid jagada, mis 
kasvatab õpilases oskust oma töölõigu eest 
vastutust kanda ning teiste arvamusega arves-
tada.

•	 Uue identiteedi loomisel võiks arvestada mõi-
sa ajaloolisele väärtusele lisaks tänase päeva 
kohalolu, me elame siiski olevikus ja suundume 
tulevikku.

•	 Juhiseid ja inspiratsiooni protsessi läbimiseks 
saab tööraamatust „Disainispikker“, kus on 
erinevaid harjutusi värvi, vormi ja kommunikat-
siooni peatükkides. (Merike Rehepapp. Disaini-
spikker. Tööraamat õpetajale disaini õpetami-
seks. Tallinn: Eesti Kunstiakadeemia, 2012.)

Kooliaste
III kooliaste ja gümnaasium

Ained, kus ülesannet saab kasutada
kunst, kunstiajalugu, ajalugu

Ainetundide arv
3–5 ainetundi + iseseisev töö

Materjalid ja töövahendid
paber A1 või A2 ajurünnaku jaoks, 
värvilised pliiatsid identiteedi 
visualiseerimiseks

Märksõnad ja mõisted
identiteet
sihtgrupp
disainiprotsess
märksõna

Identiteet – kes me oleme, nii verbaalne kirjeldus kui ka visuaalne pilt.
Sihtgrupp – keda peab identiteet kõnetama.
Disainiprotsess – meetod, kuidas protsess läbida probleemi kirjeldamisest kuni lahenduseni. Tööraamatu „Disainispikker“ 
kolmas osa kirjeldab disainiprotsessi detailsemalt.   
Märgid ja märksõnad – nii pildilised kujutised/märgid kui ka emotsionaalsed omadussõnad, mis kedagi/midagi iseloomustavad.
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Häälestus (1 ainetund)
•	 Õpetaja tõstatab küsimuse: Mis on identiteet ja mis on 

visuaalne identiteet? 
•	 Koos õpilastega otsitakse näiteid maailmast: London (pu-

nased telefoniputkad, bussid, Tower, metroo logo jne) või 
näiteks McDonald‘s (logo, sisustus ja teenused) või midagi 
muud (õpilased võiksid ise leida analüüsiobjekti). 

•	 Viiakse läbi ajurünnak: millised oleksid märksõnad, mis 
iseloomustaksid õpilaste valitud objekti (linna või brändi).

Mõisa ajaloo ja tänapäeva uurimine (iseseisev töö + 
1 ainetund)
•	 Õpilased uurivad iseseisva tööna mõisa ajalugu ja sealt 

tulenevaid seoseid, mis võiksid olla identiteedi aluseks.     
Uurivad kujundite sümboolikat ja nende märgilist tähen-
dust. Uurimistöö viia läbi kohalike elanikega suheldes, raa-
matuid ja internetti kasutades. Selles etapis oleks mõistlik 
kaasata ajaloo- ja kunstiõpetaja, kes suunab sümboleid ja 
tähendusi avama. Uurida tuleks nii mõisa- kui ka kohalik-
ku sümboolikat, nii uskumusi ja märke kui ka legende ja 
jutustusi.

•	 Oluline on sihtgrupp: Kellele on identiteet suunatud ja mis 
eesmärgil? Uuritakse, millised inimesed need on, et osata 
luua nendele arusaadavat visuaalset sõnumit. Selle tarvis 
võiksid õpilased küsitleda kooli juhtkonda, et saada teada, 
kellele kool väljapoole suunatud on. Teisest suunast küsit-
leda kohalikke elanikke, et saada teada, mida ootavad nad 
mõisakoolilt kogukonna kontekstis. Pannakse kirja siht-
grupile iseloomulikud märksõnad.

•	 Järgmise tunni alguses esitlevad õpilased mõisa ja siht-
grupi kohta teadasaadut. 

•	 Seejärel analüüsitakse mõisa tänast olemust, funktsiooni ja 
tähendust kogukonnas, kui palju on see muutunud ajaloo-
ga võrreldes ning kuhu võiks see tulevikus suunduda.

•	 Protsessi lõpus toimub analüüs ja arutelu: kuidas saame 
saadud informatsiooni kasutada uue identiteedi loomisel.



82PROJEKT „TEGUS JA NÄGUS MÕISAKOOL“: ÜLESANNETE KOGUMIK „MÕIS KUI AMMENDAMATU INSPIRATSIOONIALLIKAS“

Looming ja tegevus (2 ainetundi) 
•	 Moodustatakse 6-liikmelised grupid, kus õpilased asuvad 

otsima märksõnu, mille abil luuakse uus identiteet. Loo-
meprotsessi alguses lükatakse hetkeks kõrvale kõik vana, 
et see ei hakkaks segama ega mõjutama. Inspiratsiooni 
ammutatakse sihtgrupi analüüsist ehk siis: Kelle jaoks me 
identiteeti loome? Ajaloolise sümboolika ja endiste elemen-
tide kasutamine peaks sündima läbi uue ajastu pilgu. 

•	 Iga märksõna taha tuleb leida visuaal, mis seda sõna kõige 
paremini kirjeldaks (pilt, foto jne).

•	 Pildimaterjalist luuakse kollaaž (A1 formaat), mida esitle-
takse klassikaaslastele. Põnevuse mõttes võib alguses 
lasta teistel klassikaaslastel ise märksõnu oma plakatile 
panna ja pärast kontrollida, kas need pildid kõnetasid teisi 
samamoodi, kui tegijad mõelnud olid.

•	 Kasutades kollaaži kui inspiratsiooniallikat, hakatakse 
looma visandeid uuest identiteedist. Alguses luuakse 
vähemalt 5 erinevat visuaali. Hiljem analüüsitakse neid 
kõiki koos, valitakse välja kõige kõnekamad ning töötatak-
se nendega edasi, kas eraldiseisvalt või neid omavahel 
kombineerides. Kujundamise juures tuleks silmas pidada, 
et iga väiksemgi kriips ja mistahes värv on informatsioon, 
need peaksid välja kasvama eelnenud analüüsist ja sellest 
tekkinud tunnetusest ning olema põhjendatud.

•	 Lõpuks jääb iga grupp ühe lõpliku versiooni juurde ja vor-
mistab selle korrektselt, arvestades oma töö esitlusega, 
kus grupisiseselt rollid ära jaotatakse.

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (kuni 1 ainetund) 
•	 Iga grupp esitleb oma lahendust, kirjeldades seoseid: kust 

need tulid, kuidas ja keda need peaksid kõnetama.
•	 Kõik valikud tuleb ära põhjendada: vorm, värv, suurus jne. 

Miks just selline? Miks just nendele?
•	 Tagasisidet annavad kõik klassikaaslased arutelu käigus 

õpetaja suunamisel. Õpetaja hindab tööpanust ja seda, kui 
loovalt on ülesandele lähenetud.

•	 Lõpuks valitakse välja kõige sobilikum lahendus. Esitlusele 
võiks kutsuda ka kooli teised õpetajad ning juhtkonna, see 
motiveerib õpilasi ja lisab projektile reaalsusmõõdet.
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Proportsioonid mõisas: ehituskunst kui inimesekeskne 
erinevate teadmiste ühendaja
Piret Anier, Heimtali Põhikool

Ülesandes on tähelepanu all proportsioonid kui terviku erinevate osade omavahelised suhted. Uurida 
saab inimese erinevate kehaosade vahelisi seoseid ja seotust ehitamisega. Murdarvud, mõõtkava, mee-
termõõdustiku ja Inglise mõõdusüsteemi erinevused ja kokkupuutekohad. Võrrelda erinevate hoonete 
või hoonetüüpide vahelisi sarnasusi ja erisusi (nt mõisad erinevatel ajastutel), et vaatluse ja analüüsi abil 
harjutada tähele panema olulisi proportsioonist tulenevaid ajastu tunnuseid. Silmamõõdu harjutamiseks 
võib käsitleda erinevate ruumide seoseid ruumifunktsiooniga ning leida ruumi erinevate osade ja detaili-
de omavahelisi harmoonilisi suhteid (nt kuldlõige).

Praktilistes ülesannetes saavad õpilased katsetada konstruktsioonide jäikuse tagamise põhiprintsiipe 
(kuup, tetraeeder jt platoonilised kehad), meisterdada klassiruumi maketi vabalt valitud mõõtkavas või 
grupitööna mahutada mõisa ruumidesse tänapäeva eluruume mõõtkavas 1:1.

Õpiväljundid
Ülesanded läbinud õpilane: 
1.	 oskab enda kehaosi otstarbekalt kasutada (ruu-

mi) mõõtmiseks;
2.	 mõistab isikliku kogemuse abil konstruktsiooni 

jäikuse põhiprintsiipe ja mõõtkava;
3.	 teab meetermõõdustiku ja Inglise mõõdu-

süsteemi erinevusi;
4.	 oskab nimetada ja eristada erinevaid platoonili-

si kehasid;
5.	 teab kodumõisa ajastut ja iseloomulikke detaile;
6.	 paneb tähele ruumi proportsiooni ja funktsiooni 

vahelisi seoseid.

Seos õppekavaga ja kunsti ainekavaga
Pädevused: kultuuri- ja väärtuspädevus – kultuuri-
teadmised ja mõisakeskkond õppija identiteedi 
osana; sotsiaalne pädevus – grupitöös tööjaotuses 
osalemine ja oma töölõigu eest vastutamine; suht-
luspädevus – kunst kui kommunikatsioonivahend.
Kunsti ainekava, II kooliaste: pildiruum, ruumili-
suse edastamise võtted. Ehituskultuur.
Kunsti ainekava, III kooliaste: kunstiteose vorm 
ja kompositsioon, kujutamise viisid, mitmesugused 
kunstimaterjalid ja tehnikad.
Kunsti ainekava, gümnaasium: kunst eri ajastu-
tel, eri ajastute kunsti võrdlus.

Kasulikud allikad ja mõistete selgitused Lisas 1.

Kooliaste
I–III kooliaste, gümnaasium

Ained, kus ülesannet saab kasutada
kunst, kunstiajalugu, muusika, 
kodulugu, ajalugu, geograafia, 
matemaatika, füüsika, anatoomia, 
astronoomia, loodusõpetus

Ainetundide arv
1 ainetund kuni üks ainetsükkel
(nt kuu aega)

Materjalid ja töövahendid
paber, harilik pliiats, 
teip (soovitatav rebitav maalriteip), 
inimesepikkune nöör, tollipulk, 
mõõdulint (meetri ja tolliga), 
paber või papp, liim, metalljoonlaud, 
skalpell või skutternuga, lõikealus, 
hambatikud, “näts”, grilltikud, ajalehed

Märksõnad ja mõisted
inimene, kehaosad
proportsioon, mõõtkava, 
meetermõõdustik 
Inglise mõõdusüsteem
ruum, ruumiosad 
kaunistuselemendid
platoonilised kehad
konstruktsioon, karkass 
makett
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Häälestus (1 ainetund)
•	 Ideaalne oleks ülesande läbiviimisel teha koostööd erine-

vate aineõpetajatega, kes oma ainetunnis käsitleks teooriat 
nt ajaloos – mõisa ajalugu, selle ehitusloolisi etappe ja 
arhitektuuristiili(de) eripära; muusikas – heliredelid, oktav; 
loodusainetes – kartograafia ja mõõtkavad, taimed; ma-
temaatikas – murrud ja mõõtühikud, geomeetria; anatoo-
mias – inimese kehaosad; füüsikas – jõud ja gravitatsioon, 
valgus ning selle peegelduvus ja neelduvus; astronoomias 
– planeetide liikumine, Maa tiirlemine.

•	 Õpetaja meenutab teistes ainetundides saadud teoreetilisi 
teadmisi, seletab ülesande sisu ja tööprotsessi.

•	 Sõltuvalt sellest, milline allpool toodud ülesanne valitakse, 
leitakse fookus ning luuakse teema ja eelnevalt meelde 
tuletatud teooria vahelisi seoseid. Võrdlemist võiks alusta-
da kindlasti inimesest ehk keha proportsioonidest. Näitli-
kustamiseks kasutada inimesepikkust nööri, mida vastavalt 
kirjeldatavale volditakse väiksemaks. Nt mõõtkava seleta-
misel 1 pikkus = 1:1, pooleks murtud nööri pikkus on 1:2, 
veel kord pooleks 1:4 ja veel kord pooleks 1:16 jne.

Inimese kehaosade, ruumi, mõisa ja valguse/värvi 
uurimine (iseseisev töö + 1 ainetund või enam)
•	 Õpilased uurivad iseseisva tööna nt vanaaja traditsioonilisi 

mõõtühikuid. Teavet võib koguda muuseumist, õpetaja-
telt, raamatutest, internetist. Uurimist aitavad lihtsustada 
õpetaja antud elusituatsioonide kirjeldused, nt: Millal ja 
milleks oli vaja pikkusmõõte? Kuidas ja mille puhul kasutati 
mahumõõte ja millal kaalumõõte? Kuidas aega arvestati? 
Samuti võib anda ülesandeks kodus mõni ruum (nt oma 
tuba või köök vms) üle mõõta, et klassis grupitööna ehitada 
ajalehepaberist keeratud torudest karkass mõõtkavas 1:1. 
Ruumi puhul mõõta kindlasti ka seinte paksused.

•	 Järgmise tunni alguses jagavad õpilased teadasaadut, 
õpetaja täiendab omalt poolt. 

•	 Seejärel proovivad õpilased saadud teadmisi praktikasse
rakendada ja üles märkida. Nt klassiruumi mõõtmine jal-
gades, aknalaua mõõtmine vaksades, laudlina mõõtmine 
küünardes jne. Saadud tulemused märgib igaüks paberile, 
et saaks omavahel võrrelda (vt Lisa 1). Seejärel jõutakse 
arutelu käigus universaalse mõõdu vajalikkuseni. Teisen-
datakse ülesmärgitud mõõdud meetermõõdustikku ja Ingli-
se süsteemi.

•	 Õpilased jagunevad paari kaupa ja mõõdavad vabalt vali-
tud mõõdustikku kasutades, kui palju ruumi vajab inimene 
seistes, pikali ja istudes. Õpetaja teeb teibiga põrandale 
ruutmeetri ja/või ruutjardi. Grupitööna mahutatakse sinna 
õpilasi püsti seisma, pikali olema ja toolidel istuma. Vaja-
lik on valida juhendaja-ülesmärkija ning piisav arv õpilasi 
ruutmeetri/jardi ühe võimalusena täitmiseks erinevates 
situatsioonides.

Võimalikud on erinevad teemapüstitused: nt korruste kõrgus 
mõisahoone lõikes, sest need erinevad sageli esimesel ja 
teisel korrusel ja ka keldrikorrusel või erinevate hoonetüüpide 
puhul (kodu, kool, kauplus, söögikoht, büroo, näituseruum, 
kontserdisaal, spordihoone) ja seosed puude-põõsaste kõr-
gustega nii Eestis kui maailmas. Detailikäsitlusena võib uuri-
da akna ja ukse osade (leng, raam, sulused, klaasimisvõtted 
jms) ning ruumi kaunistuselementide (peegellagi, lambrii, 
kolmnurkfrontoon jms) vahelisi suhteid ruumiga või sambaid 
(samba, baasi ja kapiteeli proportsioonid). Üldiste teadmiste 
ja tähelepanu laiendamiseks on sobiv uurida aknapinna ja 
ruumi suuruse vahelisi seoseid: nt valgusküllased ja pimedad 
ruumid, sh kuidas mõjutab aknaraami laiuse ja klaasipinna 
suhe ruumi valgustatust (plastaknad ja ajaloolised puitaknad), 
või peatrepi ja teenijatrepi mõõtude võrdlus. Uudishimu võiks 
äratada ka välisseinte paksuse mõõtmine, samuti keldrivõlvid 
(võlve võib ka mujal olla), korstnalõõri pikkuse arvutamine jms. 
Värvitoonide mõju ruumikogemusele, sh hele-tumedus ning 
valgusneelduvus ja -peegeldus.



85PROJEKT „TEGUS JA NÄGUS MÕISAKOOL“: ÜLESANNETE KOGUMIK „MÕIS KUI AMMENDAMATU INSPIRATSIOONIALLIKAS“

Looming ja tegevus (2 ainetundi või enam) 
Vastavalt teema püstitusele on õpilastel valida tegevus alates 
mõõtmisest ja ülesmärkimisest kuni maketi valmistamiseni või 
hoopis näidendi lavastamine mõisa hoone ehitusest. 
•	 Ühe võimalusena saab jätkata silmamõõdu harjutusena 

klassiruumi kohta alustatud tabeli (vt Lisa 1) täitmist või 
teha vaba käega ehk joonlauata klassiplaan ja -vaated. 
Seejärel märgivad õpilased silma järgi meeter- ja/või Ingli-
se mõõdustikus pakkumised tabelisse või joonisele. Oluline 
on määratleda üldised ruumi kirjeldavad mõõdud (klassi 
laius, sügavus, kõrgus), erinevate elementide mõõdud 
(aknad, uksed, tahvel). Seda võib korraldada nii, et õpetaja 
teeb tahvlile tabeli ja ühiselt leitakse õpilaste pakutud va-
riantide seast kõige tõenäolisem mõõt. Samuti on huvitav 
tuua võrdlusena juurde väljas kasvavate puude-põõsaste 
kõrgused. Lõpuks jagunevad õpilased vastavalt mõõdulin-
tide arvule gruppidesse (min 2 inimest grupis) ja mõõdavad 
mõõdulindiga üle tabelisse kantud mõõdud. Õpetaja mär-
gib tulemused tahvlile. Pärast arutelu vanaaja mõõtude, 
Inglise mõõdusüsteemi ja meetermõõdustiku erinevuste 
üle võib järgneda joonlaua abil kokkulepitud mõõtkavas 
plaanide-vaadete joonestamine ja/või rühmatööna klassi-
ruumi maketi (nt 1:50) meisterdamine paberist, papist või 
grilltikkudest ja „nätsust“. Viimase puhul  on hea eelnevalt 
läbi teha allpool toodud tetraeedri ja kuubi ülesanne.

•	 Konstruktsiooni jäikuse mõistmiseks meisterdada hamba-
tikkudest ja „nätsust“ alustuseks kolmnurk ja ruut, seejärel 
tetraeeder ja kuup. Ülesannet saab laiendada kõikide pla-
tooniliste kehade meisterdamiseks nii tikkudest karkassina 
kui ka paberist pinnalaotuse kokkuvoltimisega.

•	 Pärast tööd tabeliga võib jätkata mõisaruumide suuruse 
ja kaasaegsete kodude võrdlusega. Hea on teha eel-
soojendusena konstruktsiooni jäikuse mõistmise harjutus 
hambatikkude ja „nätsuga“. Iseseisva tööna on õpilased 
kodudes mõne kokkulepitud ruumi ära mõõtnud ja tule-
mused üles märkinud. Ühise arutelu käigus valitakse 
vastavalt klassiruumi suurusele 1–2 kodust tuba, mida 
hakatakse ajalehest keeratud torudest (1:1 mõõtkavas) 
klassi ehitama. Üks rühm (2–3 õpilast) märgib paberteibiga 
põrandale ruumi piirjooned. Teine grupp (4–6 õpilast) 
keerab ajaleherulli peenikeseks tihedaks toruks ja ühendab 
teibiga järgmise „rulliga“, et saavutada vajaliku pikkusega 
post. Soovitatav on ette anda paar näidist. Kolmas grupp 
(4–6 õpilast) püüab erinevate loominguliste võtetega 
püstitada toa karkassi-raami, püüdes jääda seina paksuse 
piiridesse.
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Kokkuvõte: tagasiside, hindamine
(teema lõpus 0,25–1 ainetund)
•	 Tagasisidena saab kasutada arutelu ja järelduste tegemist: 

nt leida vanaaja mõõtude, Inglise mõõdusüsteemi ja mee-
termõõdustiku  erinevused ja sarnasused ning kasutatavus 
tänapäeval.

•	 Tagasisideks saab kasutada näitust nii platoonilistest keha-
dest, makettidest, joonistest jt ülesande püstitusele sobi-
vatest tulemustest. Võimalusel esitab iga grupp oma töö 
ja annab teistele tagasisidet, mida nad õppisid ning mis oli 
väljakutseks ülesande lahendamisel. 

•	 Õpetaja saab hindeliselt hinnata erinevaid tööetappe ja 
tegevusi.



87PROJEKT „TEGUS JA NÄGUS MÕISAKOOL“: ÜLESANNETE KOGUMIK „MÕIS KUI AMMENDAMATU INSPIRATSIOONIALLIKAS“

•	 Kalju Pumbo. Mehe ideaalproportsioonid. – Terviseleht, 
2000, nr 1, 
http://www.terviseleht.ee/200001/1_kehaprop.php

•	 Kristel Tereping. Inimese proportsioonid. – Slideshare, 
2014, http://www.slideshare.net/kristeltereping/inimese-
proportsioonid-35595615

•	 Kuldlõige. – Wikipedia, 2014, 
http://et.wikipedia.org/wiki/Kuldl%C3%B5ige

•	 Anne Müraus. Kuldlõige ehk jumalik proportsioon. – 
Edicypages, 2010, http://kuldloige.edicypages.com/

•	 The Golden Number. PhiPoint Solutions, LLC, 1997–2015, 
http://www.goldennumber.net/

•	 Cristóbal Vila. Nature by Numbers. – Youtube, 2010, 
https://www.youtube.com/watch?v=kkGeOWYOFoA

•	 Anneli Laasi. Kunst ja matemaatika loengu konspekt. 
– Maalikool, 2012, http://maalikool.ee/kunst/kunst-ja-
matemaatika/kunst-ja-matemaatika-loengu-konspekt/

•	 Mõõtkava. – Wikipedia, 2013, 
http://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%B5%C3%B5tkava

•	 Meetermõõdustik. – Wikipedia, 2014, http://et.wikipedia.
org/wiki/Meeterm%C3%B5%C3%B5dustik

•	 Meeter. – Wikipedia, 2014, 
http://et.wikipedia.org/wiki/Meeter

•	 Alan Butler, Christopher Knight. Esimene tsivilisatsioon: 
maailm pole niisugune, nagu ta teie arvates oli. [Tallinn]: 
Sinisukk, 2005.

•	 Andrus Metsma. Mõõtmine, mõõtühikud ja mõõteseadus. 
– Slideshare, 2012, http://www.slideshare.net/
AndrusMetsma/mtmine-mthikud-ja-mteseadus

•	 Vanade ja vähemlevinud mõõtühikute loend. – Wikipedia, 
2015, http://et.wikipedia.org/wiki/Vanade_ja_v%C3%A4he
mlevinud_m%C3%B5%C3%B5t%C3%BChikute_loend

•	 Lõika välja ja hoia alles: Raskuse, pikkuse ja mahutavuse 
meetrimõõdud. – Edasi nr 35, 12.02.1925, lk 5, 
http://dea.nlib.ee/fullview.php?frameset=3&showset=1&wh
olepage=suur&pid=s972169&nid=248675

•	 Robert Radford, M.A. Imperial To Metric Digital Converter. 
– ImperialToMetric.com, 2007–2014,  
http://eesti.imperialtometric.com/

•	 Eestis kasutatud mõõtühikud. – Metrosert AS, 
http://www.metrosert.ee/sites/default/files/f/Eestis%20
kasutatud%20m%C3%B5%C3%B5t%C3%BChikud.pdf

•	 Hillar Uudevald. Matemaatilised animatsioonid. – 
Hillar Uudevaldi kodulehekülg, http://laura.artcol.ee/e-ope/
courses/Uudevald/public_html/anim/anim.htm

•	 Valdo Praust. Mõisate ehitusstiilid. – Eesti mõisaportaal, 
1999–2013, http://www.mois.ee/stiil/

•	 Tilat, Talot & Kaupungit. – Arkki, 2013, 
http://www.arkki.net/tilat_talot_kaupungit/

Proportsioon – terviku osade omavaheline suhe, mõõduline kooskõla; (õige) vahekord.
Meetermõõdustik – 1790. aastatel Prantsusmaal kasutusele võetud mõõtühikute süsteem, mis pidi asendama traditsioonilised mõõtühikud.
Platoonilised kehad – viis kolmedimensionaalset sümmeetrilist geomeetrilist kujundit. Platon uskus, et need kujundid on kogu universumi alused, ja 
nüüdseks on need tuntud kui platoonilised kehad. Need kujundid on: tetraeeder (koosneb neljast võrdkülgsest kolmnurgast, mis Platoni sõnul sümboli- 
seerib tuld), kaheksatahukas (koosneb kaheksast võrdkülgsest kolmnurgast, sümbliseerib õhku), ikosaeeder (koosneb kahekümnest kolmnurgast, süm-
boliseerib vett), kuup (koosneb kuuest ruudust, sümboliseerib maad) ja kaksteisttahukas (koosneb kaheteistkümnest võrdkülgsest viisnurgast, sümboli-
seerib tervet universumi). Eukleides tõestas umbes pool sajandit hiljem, et need ongi ainukesed võimalikud kolmemõõtmelised korrapärased hulktahukad.
Konstruktsioon – masina, mehhanismi, aparaadi, eseme vm (üles)ehitus, kokkuseade.
Karkass –  tugiraamistik, (kande)sõrestik.
Makett – hoone, seadme vm eseme või nende rühma väliskuju jäljendav vähendatud mudel.

Lisa 1. Kasulikud allikad ja mõisted

http://www.terviseleht.ee/200001/1_kehaprop.php
http://www.slideshare.net/kristeltereping/inimese-proportsioonid-35595615
http://www.slideshare.net/kristeltereping/inimese-proportsioonid-35595615
http://et.wikipedia.org/wiki/Kuldl%C3%B5ige
http://kuldloige.edicypages.com/ 
http://www.goldennumber.net/ 
https://www.youtube.com/watch?v=kkGeOWYOFoA
http://maalikool.ee/kunst/kunst-ja-matemaatika/kunst-ja-matemaatika-loengu-konspekt/ 
http://maalikool.ee/kunst/kunst-ja-matemaatika/kunst-ja-matemaatika-loengu-konspekt/ 
http://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%B5%C3%B5tkava
http://et.wikipedia.org/wiki/Meeterm%C3%B5%C3%B5dustik 
http://et.wikipedia.org/wiki/Meeterm%C3%B5%C3%B5dustik 
http://et.wikipedia.org/wiki/Meeter
http://www.slideshare.net/AndrusMetsma/mtmine-mthikud-ja-mteseadus
http://www.slideshare.net/AndrusMetsma/mtmine-mthikud-ja-mteseadus
http://et.wikipedia.org/wiki/Vanade_ja_v%C3%A4hemlevinud_m%C3%B5%C3%B5t%C3%BChikute_loend
http://et.wikipedia.org/wiki/Vanade_ja_v%C3%A4hemlevinud_m%C3%B5%C3%B5t%C3%BChikute_loend
http://dea.nlib.ee/fullview.php?frameset=3&showset=1&wholepage=suur&pid=s972169&nid=248675
http://dea.nlib.ee/fullview.php?frameset=3&showset=1&wholepage=suur&pid=s972169&nid=248675
http://eesti.imperialtometric.com/
http://www.metrosert.ee/sites/default/files/f/Eestis%20kasutatud%20m%C3%B5%C3%B5t%C3%BChikud.pdf
http://www.metrosert.ee/sites/default/files/f/Eestis%20kasutatud%20m%C3%B5%C3%B5t%C3%BChikud.pdf
http://laura.artcol.ee/e-ope/courses/Uudevald/public_html/anim/anim.htm
http://laura.artcol.ee/e-ope/courses/Uudevald/public_html/anim/anim.htm
http://www.mois.ee/stiil/
http://www.arkki.net/tilat_talot_kaupungit/ 
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Lisa 2. Mõõdistamise tabel

Vana aeg Inglise Silm SI-süst

toll vaks küünar jalg süld toll jalg jard silma-
mõõt meeter

KLASS

pikkus

laius

kõrgus

AKEN

ava laius

ava 
kõrgus
lengiga 
laius
lengiga
kõrgus
raami 
laius
raami 
kõrgus

Teisen-
damine

pöidla 
otsmise lüli 
pikkus 
ca 2,5 cm

esimese 
või keskmi-
se sõrme 
ja pöidla 
siruulatus 
ca 20 cm

väljasiruta-
tud sõrme-
otstest 
küünar-
nukini
ca 50 cm

jalalaba 
pikkus
ca 30 cm

laiali- 
sirutatud 
käte 
sõrmeotste 
vahe
1,8 m

ca 2,5 cm 12 tolli =
ca 30 cm

3 jalga =
36 tolli =
0,9144 m

hinnangu-
line

100 mm =
10 dm

Mõõtühik
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Lisa 2. Mõõdistamise tabel

Vana aeg Inglise Silm SI-süst

toll vaks küünar jalg süld toll jalg jard silma-
mõõt meeter

UKS

ava laius

ava 
kõrgus
lengiga 
laius
lengiga
kõrgus
ukselehe 
laius
ukselehe 
kõrgus

TAHVEL

laius

kõrgus

Teisen-
damine

pöidla 
otsmise lüli 
pikkus 
ca 2,5 cm

esimese või 
keskmise 
sõrme 
ja pöidla 
siruulatus
ca 20 cm

väljasiruta-
tud sõrme-
otstest 
küünar-
nukini
ca 50 cm

jalalaba 
pikkus
ca 30 cm

laiali- 
sirutatud 
käte 
sõrmeotste 
vahe
1,8 m

ca 2,5 cm
12 tolli =
ca 30 cm

3 jalga =
36 tolli =
0,9144 m

hinnangu-
line

100 mm =
10 dm

Mõõtühik



LOODUSAINED:
MÕIS KUI INSPIRATSIOONI- JA TEADUSALLIKAS
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Mõis kui inspiratsiooni- ja 
teadusallikas

Mõis ‒ see on loodusainetes õppetöö läbivii-
misel tohutu inspiratsiooniallikas. Mõisad ja 
mõisapargid on rikkaliku looduse, ajaloo ja 
miljööga ning õpetaja saab siduda loodus-
ainete teemad mõisakeskkonnaga (miljöö ja 
interjööriga), muutes õppetöö õpilastele aren-
davamaks. Teadmised kinnistuvad kindlasti 
paremini tegevuse ja positiivsete emotsiooni-
de kaudu.

Loodusainete õppepäeval otsustati, missugu-
sed teemad väärivad õpetajate meelest edasi-
arendamist. Loodud juhendmaterjalid aitavad 
erinevate tegevuste, ülesannete ja mängu 
kaudu paremini tundma õppida mõisa, selle 
ümbrust, eluolu mõisas, võrrelda vana ja uut, 
kujundada ise uut õpikeskkonda. Ülesannetes  
on lõimitud erinevad õppeained, muutes tun-
nid huvitavamaks. 

Töölehed  annavad palju mõtteainet teemade 
edasiarendamiseks ja on koostatud kindlale 
kooliastmele, aga neid kõiki on võimalik ka 
teistele kooliastmetele sobivaks muuta.

Loodame, et mõisakoolide õpetajate välja-
arendatud loodusainete töölehed leiavad usi-
nalt kasutust üle Eesti.

Helju Kadakas ja Alice Suurkuusk
Pikavere Lasteaed-Algkooli

õpetajad

MÕIS KUI 
INSPIRATSIOONI- JA 

TEADUSALLIKAS

füüsika mõisa eluolus

keemiakatsed mõisas

katsed mõisatiigil / hõõrdumine

mõisamajade mudelid

vanade mõõtühikute 
kasutamine matemaatikas

taimed kooliaedades 

tiikide, järvede, jõgede 
elustiku uurimine 
loodusõpetuses

psühhogeograafiline kodukoha 
kaart

puupäevik ‒ 
sügisest kevadeni

mullaproovid

geograafia ja õppekäigud 
eri ilmakaartes lumeuuringud
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Nõgesesõbrad
Pille Sonk,  Koigi Kool

Mõisate ümbruses on ikka olnud nägusad pargid või rohtaiad. See tööleht näitab, et peale aedviljade 
ja maasikate võib mõisapargist ja -aiast leida palju muudki põnevat, mis esmapilgul ehk ei peakski seal 
olema. Umbrohtu ei pea välja juurima, vaid sellest võib saada mõnusaid mõisapreilide raviteesid (miks 
mitte teistelgi mõelda välja oma teesegu), aga ka moodsaid võileivakatteid (nt pesto) ja salateid.

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 tunneb kodu- ja kooliümbrust, teab kodu- ja 

kooliümbruse tüüpilisemaid taimi;
2.	 saab aru, et kõik taimed on vajalikud, et nad on 

osa loodusest;  
3.	 sõnastab oma meelte abil saadud kogemusi 

ning objektide omadusi;
4.	 viib läbi lihtsamaid loodusvaatlusi ning 

uurimuslikke tegevusi.

Seos õppekavaga ja loodusõpetuse ainekavaga
•	 Organismide rühmad ja kooselu. 
•	 Inimese meeled ja avastamine.
•	 Inimene.

Soovitused
Õpetaja võiks tunni algul õpilastega kokku 
leppida, et taimi maitstakse koos (selleks et vältida 
mürgiste taimede söömist, mille lapsed võivad 
eksikombel söödavatega segi ajada).

Kooliaste
peamiselt I kooliaste

Ained, kus ülesannet saab kasutada
loodusõpetus, inimeseõpetus, 
tööõpetus, (klassijuhatajatund)

Ainetundide arv 
1–3 ainetundi

Õppekeskkond 
soovitavalt kevadine kooliümbrus, 
park, aed (kui lastel aga paluda õpitud 
taimed kodutööna leida ja pildistada, 
saab töölehte täita ka klassiruumis)

Materjalid ja töövahendid
välitunni puhul: kirjutamisalused, 
kirjutusvahendid, kotike või karp 
taimede kogumiseks
rühmatööna toidu valmistamise puhul: 
toiduaineid vabal valikul

Märksõnad ja mõisted
omadused 
meeled
tervis 
toit, toitumine 
rohttaim 
juur, vars, leht, õis, vili, seeme
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Häälestus (0,25 ainetundi) 
•	 Ajurünnak teemal: Milliseid taimi võib süüa? Olenevalt 

õpilaste vanusest võivad õpilased paari minuti jooksul 
kirjutada plakatile või õpetaja laste etteütlemise järgi 
tahvlile söödavaid taimi, arvatavasti pakutakse esmalt 
kapsaid, kartuleid ja kaalikad jm aedvilju. 

•	 Edasi jätkub vestlus: Milliseid looduslikult kasvavaid taimi 
võib süüa? Arvatavasti pakutakse marju, aga ehk on 
keegi kuulnud ka nõgesest või võilillest. Õpetaja võib lapsi 
suunata ja neile vihjeid anda või uuritakse koos õpilaste 
endi „Looduse leksikone“1. Ehk on õpilased ka erinevaid 
taimeteesid joonud (vaarika-, kummeli-, pärnaõieteed). 
Vestlus: Miks taimi peaks sööma? (Tervislik toitumine, 
raviks...). 

•	 Kolmanda osana joonitakse ajurünnaku mõttekaardil alla 
need taimed, mille suhtes õpilased kindlad on, et nad 
neid tunnevad (kui looduses näevad, tunnevad kohe ära). 
Enne, kui lähen midagi maitsma, pean kindlasti seda taime 
tundma! Paljud toiduks kõlblikud taimed on sarnased 
mürgistega.

Saame tuttavaks! Töötamine töölehega (0,75 ainetundi)
Õpetaja jagab õpilastele töölehed (vt Lisa 1), kus on kujutatud 
kõige tavalisemaid toiduks sobivaid „umbrohtusid“, nagu 
võilill, nurmenukk, ristik, jänesekapsas, naat, kõrvenõges, 
hapuoblikas, kannike. Koos uuritakse ja leitakse, milliste 
tunnuste poolest nad erinevad ja sarnanevad. Edasi tutvustab 
õpetaja, missuguseid taimeosi süüakse ja kuidas. Toiduks 
tarvitatakse neil kõigil noori lehti. Võilillel ja kannikesel, aga 
ka nurmenukul võib nii toiduks kui ka kaunistuseks kasutada 
õisi. Nõgeselehti saab kasutada, kui natukeseks kuuma vette 
panna, kannikeseõitega võib teha lihtsat kondenspiimajäätist.

Looming ja tegevus (0,5‒1 ainetund) 
•	 Jalutuskäik-korjeretk kooliümbruses: õpetaja jagab 

õpilased paarideks või rühmadeks, kaasa võetakse 
töölehed. Rühmad leiavad ja korjavad ise või koos 
õpetajaga kooliümbrusest (mitte tee äärest) õpitud taimi. 
Hiljem uuritakse „saaki“ koos. Korraldatakse maitsetest, 
valitakse lemmikmaitsega umbrohi. Kirjeldatakse maitset, 
välimust, lõhna. 

•	 Rühmatööna valmistatakse teistele midagi õpitud 
taimedest. Kui kooli ümber ei ole võimalust korjeretkeks, 
võib õpetaja taimed ise muretseda. Õpetaja võib ka 
pakkuda loosiga retseptid (saab korrata mõõtühikuid 
ja lühendeid). Esimesele klassile sobiks isegi pisikeste 
võileibade tegemine: võileivakatteks nt naadi- või 
võilillesalat hapukoorega, tuhksuhkruga ülepuistatud 
jänesekapsalehed või kannikeseõied.

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (0,5‒1 ainetund) 
Soovitatav on protsessi hindamine: kui aktiivselt õpilane taimi 
uuris, loodusest leidis, maitsmistestis osales. Võib paluda 
joonistada taimi, mis meelde jäid, ja näituse teiste õpilaste 
jaoks välja panna. Võib teha ka plakati, kuhu kleepekile abil 
pannakse taimenäidised, või koostada lihtne herbaarium.

1 Looduse leksikon on Avita kirjastuse väljaantud õppekomplekti „Loodus- ja inimeseõpetus“ osa, mida saab algklassides abimaterjalina kasutada. 
Mall Värva, Looduse leksikon. Tallinn: Avita, 2008.
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Lisa 1. Tööleht nõgesesõbrad

Õpi tundma taimi, mida võib suhu pista või toidutegemiseks tarvitada.

1. Leia sarnasused ja erinevused

võilill nurmenukk lõhnav
kannike

jänesekapsas valge
ristik

harilik
naat

kõrvenõges hapuoblikas

2. Ühenda joonega foto ja joonis

Fotode autorid Elle Lepik (naat, võilill), Jane Remm (jänesekapsas, nõges, ristik), Pille Sonk (nurmenukk). Fotod Wikimedia commons repositooriumist: 
PRA (hapuoblikas) ja Onderwijsgek (lõhnav kannike).
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Õppekäigud eri ilmakaartes
Helju Kadakas ja Alice Suurkuusk, Pikavere Lasteaed-Algkool

Selle ülesandega õpivad lapsed paremini tundma ümbritsevat keskkonda; teevad vahet looduslikel 
ja tehisobjektidel, mõistavad plaani vajalikkust, õpivad uurimistulemusi plaanile kandma. Õpilased 
määravad kompassi abil põhi- ja vaheilmakaared ning uurivad mõisa suhtes nendes suundades 
asetsevaid tehis- ja looduslikke objekte.

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ning 

et värvused ja märgid kaardil on leppemärgid; 
2.	 saab aru lihtsast plaanist või kaardist, leiab 

kooliümbruse plaanilt tuttavaid objekte;  
3.	 mõistab, et kaardi abil on võimalik tegelikkust 

tundma õppida, maastikul orienteeruda;
4.	 teab põhi- ja vaheilmakaari, määrab neid 

kompassiga ja päikese järgi;
5.	 seostab kaardiobjektid ilmakaartega;
6.	 mõistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja 

uurimine põnev; 
7.	 saab aru kaardi legendi ja leppemärkide 

tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi 
või plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem 
tundma õppida.

Seos õppekavaga ja loodusõpetuse ainekavaga
•	 Matemaatika-, loodusteaduste pädevus: 

õpilane suudab kasutada matemaatikale 
omast keelt, sümboleid; suudab kirjeldada 
ümbritsevat maailma loodusteaduslike mudelite 
ja mõõtmisvahendite abil.

•	 Kunstipädevuse kujunemist toetab 
uurimistulemuste vormistamine.

•	 Kultuuri- ja väärtuspädevus: õpilane tajub 
ja väärtustab oma seotust loodusega,  
kultuuripärandiga. 

•	 Seotud loodusõpetuse ainekava järgmiste 
õppesisu teemadega: inimeste meeled ja 
avastamine; plaan ja kaart.

Soovitused
Eelnevalt õpitud teadmised: põhi- ja 
vaheilmakaared; kaart, legend, leppemärgid.

Kooliaste
I kooliaste

Ained, kus ülesannet saab kasutada
matemaatika (mõõdab objektide 
kaugusi mõisast, teistest objektidest),
eesti keel (kirjeldab objekti suuliselt 
ja kirjalikult), kunst (joonistab 
objekti erinevatel aastaaegadel), 
loodusõpetus (määrab ilmakaari 
kaardil, õues kompassiga või päikese 
järgi; liigub plaani järgi kooli ümbruses, 
täiendab mõõtkavata plaani)

Ainetundide arv
4 ainetundi

Õppekeskkond
mõisa ümbrus

Materjalid ja töövahendid
mõisa ümbruse kaart, millel on peal 
ainult mõis ja põhja suunas asuvad 
looduslikud ja tehisobjektid, teistes 
ilmakaartes asuvaid objekte (puud, 
põõsad, ehitised, kivid) ei ole, kaardil 
on veel leppemärgid;
kompass, kirjutusvahendid, meetripuu

Märksõnad ja mõisted
plaan
pealtvaade
legend 
leppemärk, leppevärv
kaart
kaardi legend
põhi- ja vaheilmakaared
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Häälestus (0,25 ainetundi)
•	 Õpilased seisavad ringides. Õpetaja nimetab ükshaaval 

mõisa läheduses olevaid erinevaid objekte: kui see on 
looduslik, siis õpilased vahetavad kohad, kui see on 
tehislik, siis õpilane võtab liikumatu poosi.

•	 Seejärel annab õpetaja lastele kooliümbruse kaardid, kuhu 
on märgitud ainult põhja suunas olevad objektid. Näiteks: 
mõisast põhja pool asetsevad viinaköök, värav, kooliaed 
jne.

•	 Õpilased uurivad kaarti ja näitavad, mis suunda need 
objektid jäävad.

•	 Nüüd määratakse kompassi abil kaardil märgitud objektide 
suund (asukoht) mõisa suhtes.

Kooliümbruse kaardi täiendamine (0,5 ainetundi) 
•	 Õpetaja jaotab õpilased paaridesse. Loosiga tõmmatakse 

üks ilmakaar. Seejärel leiavad õpilased kompassi abil õige 
suuna.

•	 Ülesandeks on märkida leppemärkide abil kaardile selles 
suunas asetsevad objektid. Õpilased uurivad ühte objekti 
lähemalt ja kirjeldavad seda kirjalikult (võib ka joonistada). 
Kui see objekt on ajalooline, siis pannakse kirja, mida 
nad selle objekti kohta juba teavad, kuidas seda vanasti 
kasutati, mis lood või legendid on objektiga seotud. 

•	 Paarilised vahetavad kaardid – toimub kontroll ja vajadusel 
kaartide täiendamine puuduvate objektidega. 

•	 Arutelu: õpilased räägivad, kuidas oli ülesanne täidetud, 
mida nad kaardile lisasid (kui lisasid).

Ühiselt suure kooliümbruse kaardi loomine (1 ainetund) 
•	 Õpetajal on sama kaart, ainult suurem. Nüüd määratakse 

kaardil ilmakaared (alguses põhiilmakaared, siis 
vaheilmakaared) ja õpilased märgivad kõik väikesel kaardil 
olevad objektid suurele. Õpetaja kontrollib koos õpilastega 
kaardi õigsust. 

•	 Seejärel kirjeldavad paarilised kordamööda eelnevalt 
uuritud objekti. Kaasõpilased arvavad ära, missugusest 
objektist on juttu, näitavad seda kaardil ja ütlevad, millises 
ilmakaares see asub.

Orienteerumine kaardi järgi (1 ainetund) 
•	 Õpetaja on eeltööna märgistanud kaartidel objektid, 

asetanud looduses iga märgistatud objekti juurde paberile 
kirjutatud ülesande (Kas see on lehtpuu või okaspuu? 
Kas see on elus või eluta? Hinda silma järgi kõrgust. 
Missuguses ilmakaares asub puutüvel sammal? jne).

•	 Õpetaja annab igale paarilisele erineva kooliümbruse 
kaardi, kus on viiele-kuuele objektile ring ümber tõmmatud.  

•	 Paarilised leiavad kaardi järgi objektid, otsivad objekti 
juurest ülesande ja lahendavad selle kohe samal lehel. 
Ülesanne lahendatakse kirjalikult või joonistades, nagu 
ülesandes on nõutud.

•	 Ülesande lahendamiseks on aega tunni lõpuni, õpilased 
ei pea kiirustama. Kuid õpetaja tuletab lastele meelde, et 
ülesanded tuleb täita korralikult.

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (1 ainetund) 
•	 Hea oleks, kui hindamistund järgneks eelmisele 

paaristunnina.
•	 Peale orienteerumist saavad õpilased rääkida, mida uut 

nad orienteerumisel avastasid, mida nad juba teadsid, 
rääkida huvitavaid lugusid või legende ajaloolistest 
hoonetest. Õpetaja jutustab ka ise. Koos kontrollitakse 
ülesannete lahenduste õigsust. Õpetaja annab tagasisidet 
ja võib hinde panna.
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Kodukoha psühhogeograafiline plaan
Juhan Soomets, Harmi Põhikool

Rühmatööna suureformaadilisele paberile kooliümbruse joonistamine. Erinevalt üldlevinud 
tõsigeomeetrilisest kartograafilisest meetodist kasutada nn psühhogeograafilist ehk meelelist meetodit – 
vahemaad ja proportsioonid pole eelnevalt mõõdetud, vaid on just sellised, kuidas need sel hetkel rühma 
konsensuse kohaselt paberile jäädvustatakse.

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 saab aru kaardist ja plaanist ning tööprotsessist 

selle koostamisel;
2.	 mõistab kaardi ja tegelikkuse sarnasust; 
3.	 saab aru geograafia tähtsusest igapäevaelus ja 

ühiskonna arengus;
4.	 teadvustab endale kooli ja kodukoha ümbrust;
5.	 väärtustab kodukoha looduslikku ja kultuurilist 

mitmekesisust. 

Seos õppekavaga, loodus- ja kunstiõpetuse 
ainekavaga
Loodusõpetus
•	 II kooliaste: Asula elukeskkonnana.
•	 III kooliaste: Inimene uurib loodust.
Geograafia
•	 III kooliaste: Ülevaade looduses ja ühiskonnas 

toimuvatest nähtustest ning protsessidest. 
Kaartide mitmekesisus ja otstarve. 
Üldgeograafilised ja temaatilised kaardid.

Kunstiõpetus
•	 I kooliaste: Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, 

ruum ja ehitis keskkonnas.  
•	 II kooliaste: Pildiruum, ruumilisuse edastamise  

võtted.

Soovitused
Psühhogeograafia väljendina pärineb 1955. 
aastast situatsionalistliku kunstirühmituse liidri Guy 
Debordi sulest. Selle meetodi abil saab kaardistada 
isiklikku maastikku psühholoogilises, mitte 
geomeetrilises võtmes. Pigem on seda väljendit 
kasutatud urbanistlikus ruumis, kuid mõisasüda 
oma loogilise struktuuriga, talud, hilisem sovhoosi- 
või kolhoosikeskus ehk kooli ja kodu vaheline ruum 
loovad ideaalsed eeldused meetodi kasutamiseks 
ülesandena mõisakooli kontekstis.

Kooliaste
I kooliaste, võimalik kohandada kõigile 
kooliastmetele

Ained, kus ülesannet saab kasutada
loodusõpetus, geograafia, kunst

Ainetundide arv
2–3 ainetundi

Õppekeskkond 
siseruumid või väliklass, suurem 
lauapind rühmatöö jaoks (3–5 õpilast 
rühmas)

Materjalid ja töövahendid
võimalikult suur paber (A0), 
õlipastellid, väiksema formaadi puhul 
võib kasutada pliiatseid või vildikaid ja 
pinnakattevärve

Märksõnad ja mõisted
psühhogeograafia (lihtsustatult)
kaart, plaan, mõõtkava
mõisasüda kui keskus (hooned 
ja nende loogiline paigutus ning 
funktsioon, park, teed)
asula (talud, alevik) mõisasüdame 
ümber
transpordi loogika
mõisaajast hilisem asustus ja selle 
kujunemine 
(dokumentatsiooni olemasolul) 
valikuliselt vanema ajaloo mõisteid
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Häälestus (0,25 ainetundi)
Alustuseks võib meelde tuletada mõisa funktsiooni kunagise 
kohaliku keskuse ja tänase haridustempli kontekstis, lokaalse 
asustuse kujunemist tsentrist (mõisasüdamest) ääremaale. 
Lühike seletus meetodist, et kõik, mida ja kuidas ning milliste 
proportsioonidega kaardile kanda, on õpilaste otsustada ja 
õige. Häälestuseks ja ettevalmistuseks võib ka enne joonista-
ma asumist käia üks tiir ümber mõisakompleksi, et vaadata, 
arutada, meelde tuletada varasemaid teadmisi. Annab õpi-
lastele värske pilgu – nii võib väga huvitavaid detaile tähele 
panna, mida iga päev ringi käies ei pruugi märgata. 

Uurimine ja avastamine (0,25 ainetundi)
Nüüd võib anda täpsemad ülesande juhtnöörid – kui suurt ala 
kaardil kujutada: 1) ainult kooli territoorium, 2) mõisasüda laie-
malt, 3) suurem piirkond, kuhu jäävad ka õpilaste kodud, 
4) terve vald, muu asustusüksus. 

Võib ka anda ajalise mõõtme: 1) kuidas oli elu mõisaajal (miks 
mitte ka muinasajal, kui on andmed ja ülevaade tollasest 
asustusest), 2) tänapäev, 3) tulevik – see on kõige põnevam 
ajavorm antud ülesandele, siin tulevad välja õpilaste soov-
unelmad, milline võiks kodukool ideaalis tulevikus välja näha. 
Näitevahenditest võib kasutada vanu mõisasüdame kaarte. 
Eriti head on kõige vanemad – 17. sajandi lõpu ja 18. sajandi 
alguse ehk nn Rootsi-aegsed kaardid, mis on eeltrigonomeet-
rilised ning millel võib olla näiteks mõis või mõned tähtsama-
te hoonete fassaadid välja joonistatud. Näitlik materjal tuleb 
eemaldada nähtavalt kohalt ülesande tegemise ajaks.

Looming ja tegevus (1,5 – 2,5 ainetundi)
Kui on määratud nii tinglik kujutatava ala suurus kui ka ajastu, 
järgneb ülesande loov lahendamine. Tingimusi on vaid üks – 
koolimaja mõisa peahoonena peab asuma pildi keskel. Vane-
mas kooliastmes võib kasutada ristisomeetriat või muid keeru-
lisema perspektiivi vorme, esimene klass teeb üldjuhul mõned 
objektid ülalt-, teised kõrvaltvaates. 

Vajadusel võib selles faasis individuaalselt suunata, kui pro-
portsioonid või ilmakaared reaalse olukorraga liialt vastuollu 
satuvad.

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (0,25 ainetundi) 
Kui tööd valmis, tutvutakse teiste rühmade töödega, esitletak-
se ja seletatakse enda kujutatut detailides täpsemalt. Täna-
päevase plaani puhul võrrelda tõepärasust ja proportsioone 
tegelikega, samas mitte halvustades õpilaste esitatut. Ajalooli-
se taaselustuse puhul võrrelda teadaoleva koduloomaterjaliga, 
mainides, et ametlik ajalugu on alati lünklik. Tulevikuvisiooni 
puhul saab teada õpilaste soovidest õpikeskkonna kujunda-
misel. Analüüsida ühiselt nende teostatavust. Võrrelda eri 
rühmade vahelisi sarnasusi ja erinevusi. Tulevikukaartidest, 
kui neid on rohkem, võib teha üheskoos veel ühe kokkuvõtva 
kaardi, kuhu paigutada konsensuslikult väljavalitud õnnestunu-
mad objektid. Hindamine toimub kujundava hindamise võtmes, 
kriteeriume on raske luua, sest nagu ülesandepüstituses
öeldud: kõik kujutamisviisid on õiged.
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Vanade mõõtühikute kasutamine
Kerti Pellmas, Aruküla Vaba Waldorfkool

Ülesande eesmärk on tutvustada õpilastele erinevaid vanu mõõtühikuid: proovida neid kasutada, uurida 
nende täpsust ning subjektiivsust sõltuvalt mõõtjast.

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 tunneb vanu mõõtühikuid;
2.	 oskab neid teisendada tänapäevasteks 

mõõtühikuteks;
3.	 oskab mõõta ja hinnata vahemaid ka ilma 

käepäraste vahenditeta (mõõdulint, joonlaud).

Seos õppekavaga ja erinevate ainekavadega
•	 Matemaatika – I kooliastmes teab õpilane 

erinevate pikkusühikute seoseid, oskab 
neid teisendada. Vanemates klassides võib 
kasutada selleks murde.

•	 Tööõpetus (puutöö) – I kooliastmes oskab 
eristada erinevaid materjale (puit, tekstiil jne), 
tunneb tööohutusreegleid erinevate tööriistade 
(nt nuga) kasutamisel, töötab puhtalt ja 
korralikult, koristades alati enda järelt.

•	 Loodusõpetus – I kooliastmes teeb õpilane 
uurimuslikke tegevusi ja praktilisi töid, järgides 
juhendeid. Vormistab töö käigus saadud info, 
teeb järeldusi ja esitab neid.

Soovitused
Selles ülesandes on lähemalt vaadatud Eestis 
kasutuses olnud pikkusmõõte.

Mõõtühikute mõistete lahtiseletamine algab tausta 
avamisest: kust on sellised mõõtühikud tulnud. 
Inimesed on läbi aegade kasutanud mõõtmiseks 
käepäraseid vahendeid ja kõige käepärasem on 
inimene ise – sellest ka mõõtühikute nimetused ja 
paratamatult nende ebatäpsus. Kõik mõõtühikud 
tuleb õpilastel ise järele proovida. Väga oluline 
on ka käeline osa – meeterpuu valmistamine 
ülesande käigus. Seda võib teha koostöös puutöö 
õpetajaga. Koolides, kus selline tund tunniplaanis 
puudub, võib kasutada meisterdamise, käsitöö 
vms tundi. Meeterpuu valmistamine on oluline 
võrdlemaks tänapäevaste vahendite täpsust 
kunagiste mõõtühikutega. Selle võib valmistada 
enne praktilist mõõtmiste osa või ka pärast.

Soovitavalt teha tunnid kas sügisel või kevadel, 
kui õues on ilusad ilmad, kuna üks tund toimub 
õues. Õuetundi saab teha igasuguses ümbruses 
ja igal maastikul, nii kooliaias kui ka linnatänavatel. 
Linnatänavatel liikudes tuleb pidada kinni liiklus-
reeglitest ning olla väga tähelepanelik.

Jalg – pikkusmõõt, inimese jalalaba pikkus, umbes 30 sentimeetrit. Ametliku mõõtühikuna kehtestati Liivimaal 13. sajandil.
Küünar – kõige pikema sõrme otsast kuni küünarnukini, umbes 50 sentimeetrit. 
Vaks – esimese või keskmise sõrme ja pöidla siruulatus, umbes 20 sentimeetrit. 
Toll – pöidla otsmise lüli pikkus, umbes 2,5 sentimeetrit.

Kooliaste
I kooliaste (on kasutatav kõikides 
kooliastmetes)

Ained, kus ülesannet saab kasutada
matemaatika, puutöö, loodusõpetus, 
inimeseõpetus, kodulugu (tegelikult on 
siingi väga lai valik)

Ainetundide arv
6 ainetundi pluss kodune töö
Tundide kokkuhoidmiseks võib etapid 
teha läbi kiiremini, jättes näiteks 
ära meeterpuu valmistamise. Kuid 
soovitatav on siiski teha ülesanne läbi 
tervikuna.

Õppekeskkond
ettevalmistav etapp puutööklassis, 
ülejäänud osad õues, kooliaias, kodus

Materjalid ja töövahendid
puit, puiduvoolimisnoad, liivapaber, 
marker, vihik

Märksõnad ja mõisted
jalg 
küünar 
vaks 
toll 
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Häälestus
Lastele võib paar päeva varem teada anda, millega hakatakse 
tegelema. Nad võivad uurida kodus vanavanemate käest, kas 
nemad on kunagi kasutanud mõnda muud mõõtühikut lisaks 
praegu ametlikult kehtivatele. Selleks ei ole vaja eraldi tundi, 
piisab paarist-kolmest minutist mõne tunni lõpus. Päev enne 
esimese tunni toimumist tuleks lastele öelda, et üks tund toi-
mub õues, ning paluda neil vastavalt riietuda.

Uurimine ja avastamine (2 ainetundi)
Tunni alguses lähevad lapsed koos õpetajaga õue. Õpetaja 
näitab enda peal ära mõõdud – jalg, küünar, vaks ja toll. Kaa-
sa võtta paber ja pliiats. Õpetaja palub lastel mõõta jalgades 
erinevaid vahemaid: näiteks uksest mõne puuni, uksest kooli 
väravani jne. Lapsed kirjutavad mõõtmiste alg- ja lõpp-punktid 
üles ning panevad nende taha kirja ka tulemused. Erinevaid 
mõõtmisi võib olla piiramatu arv – täpselt nii palju kui õpeta-
ja on selleks aega planeerinud. Tunni lõpus saavad lapsed 
koduse töö: kodus tuleb mõõta üle oma tuba jalgades. Lisaks 
mõned vabalt valitavad vahemaad ja esemed küünardes, 
vaksades ja tollides. Tulemused tuleb panna paberile (või 
vihikusse) kirja.

Looming ja tegevus (3 ainetundi) 
Järgmine osa on meeterpuu (kui tänapäevase mõõteriista) 
valmistamine. Oluline on, et just lapsed ise selle valmis tee-
vad. Selle tarbeks läheb vaja natukene pikemat kui meetrist 
puupulka, peenikest lauda vms. Lapsed peavad selle ära 
lihvima ja viimistlema, milleks kulub umbes 1 ainetund. Teises 
tunnis tuleb joonlaua abil võimalikult täpselt kanda meeterpuu-
le peale mõõdud. Soovitatav on esmalt kanda detsimeetrid 
ehk siis teha märge iga 10 sentimeetri järel kuni meetrini välja. 
Siis jagada detsimeeter omakorda sentimeetriteks. Oluline on 
täpsus! Kui meeterpuu on valmis, toimub teine õuetund. Sinna 
tuleb võtta kaasa esimeses tunnis kirja saanud mõõtmised ja 
nende tulemused. Selle tunni ülesanne on mõõta eelnevalt 
jalgades mõõdetud vahemaad üle meeterpuuga. Tulemused 
panna kirja eelmiste mõõtmistulemuste – jalgade – kõrvale. 
Koduseks ülesandeks jääb mõõta üle eelnevalt mõõdetud ruu-
mid ja esemed ka meeterpuuga. Tulemused jälle kirja! Kolmas 
tund möödub klassis. Kõigi mõõtmiste tulemused pannakse 
vihikusse kirja nii vanades mõõtühikutes kui nende taha ka 
ülemõõtmised sentimeetrites. Õpetaja juhendamisel võib teha 
vihikusse ka väikese kokkuvõte, kasvõi tabelina mõõtühiku-
test, mida kasutati, ning nende teisendused sentimeetritesse.

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (1 ainetund)
Kokkuvõtteks tuleks võrrelda mõõtmiste tulemusi. Võrrelda 
erinevaid tulemusi, sellest tulenevalt laste jalgade/jalanõude 
erinevaid suurusi. Tuleb juhtida laste tähelepanu sellele, et neil 
on „laste jalad, küünrad jne“ ehk siis väiksemad kui tegelikult 
nende keskmised pikkused sentimeetrites. Lõpetuseks mõõta 
veel üle kõikide laste pikkused, teisendada need jalgadeks, 
vaksadeks, tollideks. Võib liita kõikide laste pikkused, juurde 
ka õpetaja oma. Selle koha peal on võimalusi sadu, tuleb lasta 
fantaasial lennata. Võib paluda ka lastel ideid välja pakkuda. 
Iga laps saab tehtud töö eest tagasisidet vastavalt oma pingu-
tusele, kaasatöötamisele ja oma panusele.
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Füüsikakatsed käepäraste vahenditega 
Arno Vorsman, Pikavere Lasteaed-Algkool, I kooliaste 
Tanel Kümnik, Kiltsi Põhikool, II ja III kooliaste

Katsed annavad õpitud teooriale uue mõõtme, mis aitavad õpilasel õpitust paremini aru saada. 
Käepäraste vahendite kasutamine toob õpitu lähemale igapäevaelule. Kooliaste

I, II ja III kooliaste

Ained, kus ülesannet saab kasutada
loodusõpetus, füüsika

Ainetundide arv
4 ainetundi, sellest iseseisvat tööd 
1 tund

Õppekeskkond
mõis, arvutiklass, raamatukogu

Materjalid ja töövahendid
vastavalt katsele (vt Lisa 1)

Märksõnad ja mõisted
mõõtmine
valgus
heli
rõhk
jõud
elekter 
keha soojenemine ja jahtumine

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 oskab rakendada koolifüüsikas saadud teadmisi 

tavaelus ette tulevate praktiliste ülesannete 
lahendamisel;

2.	 oskab teha koostööd;
3.	 oskab kasutada IKT vahendeid; 
4.	 väärtustab ja hoiab mõisa oma 

õpikeskkonnana;
5.	 oskab võtta vastu igapäevaelulisi 

keskkonnaalaseid pädevaid otsuseid ja 
prognoosida nende mõju, arvestades nii 
loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte.

Seos õppekavaga ja füüsika ainekavaga
•	 Seotud I kooliastme ainekava teemadega: 

mõõtmine ja võrdlemine, kaalumine, pikkuse ja 
temperatuuri mõõtmine.

•	 Seotud II kooliastme ainekava teemadega: 
vee omadused, vee olekud ja nende 
muutumine, vee kasutamine.

•	 Seotud 7. klassi ainekava teemadega: 
aine tihedus, soojusjuhtivus, head ja halvad 
soojusjuhid meie ümber ja meie sees.

•	 Seotud 8. klassi ainekava teemadega: 
valgus, prisma, läätsed, võnkumine, laine ja 
heli, rõhk, aine tihedus, jõud, lihtmehhanismid, 
kasutegur jt.

•	 Seotud 9. klassi ainekava teemadega: 
elektrilaeng, elementaarlaeng, elektriväli, 
juht, isolaator, voolutugevus, ampermeeter, 
pinge, voltmeeter, vooluallikas, elektriohutus, 
keha soojenemine ja jahtumine, siseenergia, 
aine erisoojus, soojusjuhtivus, soojuskiirgus, 
konvektsioon, energia jäävusseadus 
soojusprotsessides, sulamine ja tahkumine, 
aurumine ja kondenseerumine jt.

Soovitused 
Õpetaja peab lähtuma põhimõttest „See, mida ma 
teen, on vajalik ning põnev“. Õpilastele meeldib 
ise midagi valmis teha. Mida iseseisvamalt tööd 
tehakse, seda olulisem on saadud tulemus õpila-
se jaoks. Kuigi II kooliastmes on füüsika osa väga 
väike, saab antud katseid ikkagi kasutada sisse-
juhatusena III kooliastmesse.
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Häälestus (0,5 ainetundi)
•	 Õpetaja jagab õpilased rühmadesse (mitte suurematesse 

kui 3 liiget), võib kasutada õnneratta põhimõttel töötavat 
programmi (http://www.classtools.net/random-name-
picker/index.php), nendes rühmades hakatakse edaspidi 
tegutsema.

•	 Meenutatakse käsitletud teemasid. Selleks võib kasutada 
ristsõna (nt: http://www.discoveryeducation.com/free-
puzzlemaker/), Kuldvillakut (nt: http://vilgym.blogspot.
com/2015/01/kuldvillak.html) või muid vahendeid (nt: http://
www.classtools.net/).

•	 Tuletatakse meelde olulised mõisted (nt mõiste ja selgituse 
doomino).

Uurimine ja avastamine (1 ainetund)
•	 Õpilased uurivad iseseisvalt internetist, kirjandusest, 

mõisast ja mõisaaiast erinevaid näiteid antud teemade 
käsitluse kohta tavaelus.

Looming ja tegevus (2 ainetundi) 
•	 Õpetaja teeb katsekirjeldused. Katsekirjeldused teha 

nii, et õpilane avastab ise erinevate suuruste vahelised 
seaduspärasused.

•	 Õpetaja juhendab õpilast, kuid õpilasele jätta võimalikult 
palju iseseisvaks avastamiseks.

•	 Katsetest on igati hea teha ka jäädvustused piltide näol 
ning komplekteerida nendest esitlused.

•	 Õpilased esitlevad oma avastusi ning teevad ettekandeid.

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (0,5 ainetundi)
Õpilased hindavad üksteise esitlusi ning õpetaja võtab 
hinnangud kokku ja paneb lõpphinde. Antud katseid võib 
kasutada ka kontrolltööde asemel.

http://www.classtools.net/random-name-picker/index.php
http://www.classtools.net/random-name-picker/index.php
http://www.discoveryeducation.com/free-puzzlemaker/
http://www.discoveryeducation.com/free-puzzlemaker/
http://vilgym.blogspot.com/2015/01/kuldvillak.html
http://vilgym.blogspot.com/2015/01/kuldvillak.html
http://www.classtools.net/
http://www.classtools.net/
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1.	 Klassikaaslaste kaalumine „kiik-kaaluga“
Töövahendid: „kiik-kaal“, lauakaal, ämbrikesed, kaanetatavad 
purgid, kivid, liiv, vesi, paber, liim, marker

Katse käik: Töö teostamiseks sobib pikast lauast tehtud 
6meetrine kiik, mis toetub keskelt kõrgemale pakule või
raamile (või valmistada see eraldi prussist mõõtudega 150 x 
50 cm). Kiik tuleb jaotada toetuspunkti suhtes 1:5. Lühemale 
poolele kinnitada korvike, kuhu saab kaalumisel poolte tasa-
kaalustamiseks kive asetada. Kaaluda lauakaaluga (max 5 kg) 
ämbrisse 5 kg; 3 kg; 2 kg; 1 kg ning valmistada purkide ja vee 
abil vastavad kaaluvihid (kirjutada purkidele raskused peale). 
Üks õpilane istub kaalule, teine kaalub. Andmed koondatakse 
tabelisse. Tulemuste täpsuse võrdlemiseks kaalub iga laps 
end kodus või klassis üle tavalise kaaluga, andmed kantakse 
tabelisse. Õpilased peavad arvutama hälbe. Arvutamine võib 
olla klassitöö või kodutöö, vastavalt õpetaja soovile.

Märksõnad: kaalud, kaalumine

Ajakulu: I kooliastmes 1‒2 tundi õues (vanematel + 1 tund 
klassis)

2.  Mõisahoone ümbruse plaani koostamine 1meetrise 
mõõtesirkli abil

Töövahendid: laud, A1-formaadis paber, 1meetrine maa-
mõõdusirkel (5 tk), lipukesed (20 tk), joonlauad, värvipliiatsid, 
termomeetrid (10 tk)

Katse käik: A1-formaadis paber paigutada õue lauale. Märkida 
paberile laua asukoht. Lapsed valivad ümbrusest meelepära-
se objekti, mõõdavad selle 1 m täpsusega, tähistavad selle 
lipukesega ning kannavad paberile mõõtkavas 1:100. Hiljem 
võib paigutada termomeetrid erinevatesse kohtadesse, fiksee-
rida temperatuur, kanda asukoht ja väärtus ühisele plaanile. 
Analüüsi võiks teha oma vihikusse (õpetaja juhendusel).

Märksõnad: mõõtühik, mõõtmine

Ajakulu: I kooliastmes 1‒2 tundi õues (vanematel + 1 tund 
klassis)

Lisa 1. Füüsikakatsed I kooliastmele
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1.  Mõisa aknaklaasid
Töövahendid: lainetav aknaklaas, laser (või muu paralleelset 
valgusvihku heitev seade), kriiditolm (või mõni muu tolm)

Katse käik: Õpilased joonestavad valguskiirte käiku läbi klaasi 
ning leiavad töö käigus vastuse küsimusele: Miks mõisa akna-
klaasid lainetavad?
Märksõnad: valguse peegeldumine, valguse murdumine, pris-
ma, lääts, optiline tugevus

Ajakulu: 1 ainetund

2.  Mõisnikud banketilaua ääres
Töövahendid: veinipokaalid, vesi

Katse käik: Klaasidesse valatakse erinev kogus vett. Õpilased 
otsivad mingi tuntud laulu ning püüavad antud lugu mängida, 
kasutades resonantsi.

Märksõnad: mehaaniline võnkumine, laine, võnkesagedus, 
võnkumise periood, amplituud, müra

Ajakulu: 1 ainetund

3.  Mõisahärra vürtsilaev
Töövahendid: keedetud muna või toores kartul, vesi, läbipais-
tev anum, sool, segamispulk

Katse käik: Läbipaistvasse anumasse kallatakse vesi ning 
hakatakse järgemööda soola lisama, iga soola lisamise järel 
tuleb muna vette panna ning jälgida, mis juhtub. 

Märksõnad: üleslükkejõud, tihedus, ujumine, uppumine, helju-
mine

Ajakulu: 1 ainetund

4.  Mõisapõllu kivikoristus
Töövahendid: kang (või harjavars), raskem kivi (hea oleks, 
kui see kivi on raskem, kui suurem osa klassiõpilastest tõsta 
jõuab), väiksem kivi või puuhalg

Katse käik: Õpilased teevad joonise katseseadme kohta, tund 
toimub parimal juhul õues. Õpilased uurivad, kuidas on kivi 
kergem liigutada, kas kangi abil või ilma abivahenditeta ning 
millises suhtes on rakendatud jõud ja jõu õlg.

Märksõnad: lihtmehhanismid, kasutegur

Ajakulu: 1 ainetund

5.  Mõisa ehitus
Töövahendid: liikuv plokk või jäigast materjalist ketas, millel on 
nööri jaoks olemas soon (võib kasutada vanaaegset niidirulli), 
ja nöör (kui kasutatakse niidirulli, siis on soovitatav kasutada 
laiemat paela), statiiv (võib kasutada ka tooli seljatuge), koor-
mis, dünamomeeter

Katse käik: Esimesena leiab õpilane dünamomeetriga kaalu-
des koormise kaalu (talle mõjuva raskusjõu), siis kinnitab koor-
mise ploki külge ning leiab seejärel koormise kaalu. Kui ka-
sutada isetehtud plokki, siis toimida järgmiselt: kinnitada nöör 
statiivi külge, kinnitada koormis jäigast materjalist ketta külge, 
asetada ketas nöörile nii, et ketas saab nööril liikuda, kinnitada 
nööri teine ots dünamomeetri külge ning leida seejärel koormi-
se kaal.

Märksõnad: lihtmehhanismid, kasutegur, dünamomeeter 

Ajakulu: 1 ainetund

Lisa 2. Füüsikakatsed III kooliastmele
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6.  Jääkelder
Töövahendid: õpilased ise valivad vahendid jääkeldri ehitami-
seks, jääkuubik

Katse käik: Õpilased valmistavad kodus jääkeldri maketi, 
kasutades koduseid vahendeid. Tunni alguses paneb õpetaja 
igaühe jääkeldrisse jääkuubiku ning tunni jooksul jälgitakse, 
kelle keldris püsib kuubik kõige kauem külmununa.

Märksõnad: termomeeter, temperatuur

Ajakulu: 1 akadeemiline tund kodust tööd ning 1 ainetund kat-
se läbiviimiseks

7.  Supi keetmine
Töövahendid: kalorimeeter, termomeeter, vooluallikas, lüliti, 
vesi ja stopper. Kalorimeetri, vooluallika ja lüliti asemel saab 
kasutada tavalist veekeedukannu

Katse käik: Esimesena ühendatakse vooluring. Kalorimeet-
risse kallatakse vesi, mõõdetakse algtemperatuur, seejärel 
hakatakse võrdsete ajavahemike järelt temperatuuri mõõtma 
ning vaadatakse, kuidas sõltub temperatuuri muutus ajast 
konstantse energia korral.

Katse käik (veekeedukannuga): Veekeedukann ühendatakse 
elektrivooluvõrku, lisatakse vesi, mõõdetakse algtemperatuur 
ning edaspidi toimub temperatuuri mõõtmine võrdsete ajava-
hemike järel.

Märksõnad: soojuspaisumine, siseenergia, soojushulk, aine 
erisoojus, soojusülekanne, soojusjuhtivus, soojuskiirgus, kon-
vektsioon, sulamine ja tahkumine, aurumine ja kondenseeru-
mine

Ajakulu: 1 ainetund

8.  Elektrikatkestus
Töövahendid: sidrunid, vask- ja tsinkklemmid, juhtmed, diood

Katse käik: Iga sidruni sisse torgatakse nii vasest kui ka tsin-
gist klemmid, moodustatakse vooluring, nii et ka diood on 
vooluringi ühendatud.

Märksõnad: elektriseerumine, elektrilaeng, elementaarlaeng, 
elektriväli, juht, isolaator, vabad laengukandjad, voolutugevus, 
pinge, vooluallikas

Ajakulu: 1 ainetund

Lisa 2. Füüsikakatsed III kooliastmele
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Keemiakatsed mõisas
Kati Hiir, Kiltsi Põhikool

Antud ülesanded aitavad siduda keemiat mõisa eluoluga. Katsed lõimivad nii ajaloo kui ka keemia, 
muutes tunnid huvitavamaks ja mitmekesisemaks.

Õpiväljundid
Ülesande edukalt läbinud õpilane: 
1.	 mõistab loodusteaduste ja tehnoloogia tähtsust 

igapäevaelus;
2.	 märkab keemiaga seotud probleeme igapäeva-

elus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;
3.	 rakendab teadusuuringute põhimõtteid

(probleem > hüpotees > katse > järeldused);
4.	 plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakat-

seid, mõistab igapäevaelus kasutatavate kemi-
kaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab 
neid kasutades vajalikke ohutusnõudeid.

Seos õppekavaga ja keemia ainekavaga
•	 Õpilane tunneb huvi keemia ja teiste loodus-

teaduste vastu ning mõistab keemia rolli 
inimühiskonna ajaloolises arengus, tänapäeva 
tehnoloogias ja igapäevaelus.

•	 Kujundab erinevates loodusainetes õpitu põh-
jal seostatud maailmapildi, mõistab keemiliste 
nähtuste füüsikalist olemust ning looduslike 
protsesside keemilist tagapõhja.

•	 Seotud keemia ainekava järgmiste õppesisu 
teemadega: keemia meie ümber, kemikaalide 
kasutamine laboritöödes ja argielus, aineklas-
sid, metallide iseloomulikud omadused, 
anorgaanilised ühendid igapäevaelus, süsinik-
ühendid. 

Soovitused
Õpilased peavad katseid tehes kindlasti jälgima 
ohutusreegleid. Õpetaja peaks õpilastele ülesannet 
püstitades kasutama vastava mõisa ajalugu, kus 
tund toimub. Katse läbiviimiseks koostab õpetaja 
tööjuhendi ja õpilased protokollivad katse käigu. 
Katseid 2–4 on võimalik kasutada ka algklassides, 
kuid ülesanded tuleb sõnastada lihtsamalt kui III 
kooliastmele. 

Kooliaste
III kooliaste (lihtsustatult osaliselt 
kasutatavad ka I kooliastmes)

Ained, kus ülesannet saab kasutada
keemia, loodusõpetus

Ainetundide arv
3 ainetundi

Õppekeskkond 
keemiaklass, võimalik teha ka 
tavaklassis

Materjalid ja töövahendid
sõltuvad katsest

Märksõnad ja mõisted
aineklassid 
süsinikühendid 
metallid 
laborinõud 
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Häälestus (0,5 ainetundi)
Õpetaja:
•	 meenutab õpilastele keemia ohutusreegleid, mida tuleb 

jälgida katseid tehes; 
•	 tutvustab protokolli koostamist;
•	 tuletab meelde tunni teemaga seotud mõisted;
•	 püstitab probleemi, millele õpilased hakkavad vastust 

otsima. See sõltub teemast, mida keemia tunnis 
käsitletakse (valida sobiv katse Lisast 1). Näidiskatsed on 
esitatud koos märksõnadega, mis tunni teema juures võib 
neid rakendada. Nt Kiltsi mõisapreilile Charlotte Friedrika 
Julie von Krusensternile meeldib väga ennast peeglist 
imetleda. Ühel hetkel hakkas ta aga mõtlema, kuidas on 
tehtud sellised imeasjad nagu peeglid. Isa Adam Johan 
von Krusensterni sõnul on tegemist keerulise protsessiga, 
mida oskavad ainult vastavad meistrid. Isa lisas ka, et 
peeglite valmimisel mängib olulist rolli üks väärismetall. 
Aita Kiltsi mõisapreilil lahendada mõistatus, kuidas 
valmivad peeglid.  

Uurimine ja avastamine (1 ainetund) 
Õpilased otsivad õpetaja püstitatud probleemile lahenduse 
paaris- või rühmatööna. Lahenduse leidmiseks pakuvad 
õpilased välja oma ideid, võivad kasutada interneti ja 
raamatute abi. Soovitavalt võiks leida näiteid, kuidas antud 
protsessi tänapäeval kasutatakse. Õpilased koostavad 
esitluse oma tulemuste kohta. 

Looming ja tegevus (1 ainetund) 
Eelmise tunni tööde esitlemine. Võimalusel võiks iga rühm 
iseseisvalt katse läbi teha, kuid kui on vähe katsevahendeid, 
siis õpetaja teeb näidiskatse, kaasates pidevalt õpilasi. 

Kokkuvõte: tagasiside, hindamine (0,5 ainetundi) 
Õpetaja hindab protokolli ja õpilase esitlust probleemi 
lahendamisel. Õpilaste esitlusi võivad hinnata ka 
kaasõpilased. 
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1.  Peeglite hõbetamine (hõbepeegli reaktsioon)
Katseklaasi pesta kroomseguga ja loputada veega. Valada 
katseklaasi 2 ml 10%-list AgNO3 lahust ja lisada 10 tilka 
5%-list NaOH lahust. Seejärel lisada tilkhaaval 25%-list NH3 
vesilahust, kuni sade lahustub ja tekib värvitu lahus (vahepeal 
loksutada). Saadud lahusele lisada 1 ml uuritavat glükoosi. 
(NB! Katseklaasi loksutada ei tohi!) Katseklaasi seintele tekib 
metallist hõbedakiht (hõbepeegel). Kui seda kohe ei teki, 
hoida katseklaasi mõni minut kuumas (~70°C, mitte keevas!) 
vesivannis.

Märksõnad: metallid, süsinikühendid

2.  Kääritamine (leib, piirituse tootmine, vein, õlu) 
Katse sobib ka algklassidele.

Pärmseente abil kääritamine. Omavahel segada pärm, suhkur, 
vesi. Jälgida katse jooksul gaasimullide teket (CO2). 

Märksõnad: süsinikühendid, aineklassid 

3.  Kustutatud lubi (lubjapiim, mördisegu, värvid, 
hambaravi)
Katse sobib ka algklassidele.

Kaltsiumoksiidile lisatakse vett. Tegemist on tugevalt 
eksotermilise protsessiga, vett tuleb lisada kaltsiumoksiidile 
ettevaatlikult. Õpilased saavad katseklaasi katsudes öelda, 
millise reaktsioonitunnusega on tegemist (soojuse tekkimine). 

Märksõnad: aineklassid

4.  Hapendamine (köögiviljad)
Katse sobib ka algklassidele.

Suhkru kääritamine piimhappeks, mis takistab toitude 
riknemist. Tehes köögiviljadega katseid, võib õpilastel lasta 
maitsta hapendatud köögivilja ja võrrelda värskega. 

Märksõnad: süsinikühendid, kääritamine

5.  Seebi tegemine
Seebi valmistamine rasvadest. Soovitatav kasutada interneti-
lehekülge http://www.hinokad.eu/Seebi-keetmine, kus on 
detailselt ära toodud seebi keetmise juhend. 

Märksõnad: süsinikühendid, reaktsiooni tunnused, aineklassid 

Lisa 1. Katsed ja teemad
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